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Meldewege zu lebensmittelbedingten 
Krankheitsausbrüchen
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Arzt-/ Labormeldung Verbraucherbeschwerde

Gesundheitsamt
Informationen Veterinär- und 

Lebensmittelüberwachung
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untersuchungsamt
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ggf. über 
Koordinierungs-
stelle des Landes

BVL

Übermittlung

EFSA

BfR-Symposium „Zoonosen und Lebensmittelsicherheit“ 4. November 2019

Übermittlung

Übermittlung
BELA = Bundeseinheitliches System zur 

Erfassung von Daten zu Lebensmitteln, die bei 

Krankheitsausbrüchen beteiligt sind
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• 416 Ausbrüche (mind. 2.476 Fälle) 

� 77 über BELA

darunter 38 Ausbrüche (mind. 878 Fälle) mit hoher Evidenz 

� 36 dieser Ausbrüche wurden über BELA gemeldet

• 13 % der Fälle hospitalisiert 

• 11 Todesfälle 

Anzahl der Ausbrüche, Fallzahlen 2018

BfR-Symposium „Zoonosen und Lebensmittelsicherheit“ 4. November 2019

IfSG-Meldesystem BELA-

Meldungen
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Erreger/Agenzien 2018
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Alle gemeldeten Ausbrüche; n=416

Ausbrüche mit hoher Evidenz; m=38
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Ursächliche Lebensmittel 2018
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Ausbrüche mit hoher Evidenz; n=38

Lebensmittelkategorie
Anzahl der Ausbrüchen 

mit hoher Evidenz

Milch 10

Getreideerzeugnisse/Reis/Samen/Hülsenfrüchte 6

Büffetspeisen 3

Eier und Eierzeugnisse 3

Schweinefleisch/Schweinefleischerzeugnisse 3

Zusammengesetzte Lebensmittel und zubereitete Speisen 3

Andere Lebensmittel 2

Früchte, Beeren und Erzeugnisse (inkl. Säfte) 2

Hühnerfleisch (Gallus gallus)/Hühnerfleischerzeugnisse 2

Backwaren 1

Fisch und Fischerzeugnisse 1

Fleisch und Fleischerzeugnisse 1

Gemüse und Gemüseerzeugnisse (inkl. Säfte) 1
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Erreger-Matrix Kombinationen 2018
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Ausbrüche mit hoher Evidenz (n=38, Anzahl der Kombinationen m=41, 
da bei 3 Ausbrüchen jeweils zwei Erreger gefunden wurden)

Kombinationen Erreger/Agens 

und LM

Anzahl der Ausbrüche

mit hoher Evidenz

Campylobacter + Rohmilch 9

Bacillus cereus + gekochter Reis 4

Salmonella Enteritidis + Eier 2

Salmonellen spp. + Kartoffelsalat 2

Einmalig auftretende Kombinationen 24
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Orte der Exposition 2018

BfR-Symposium „Zoonosen und Lebensmittelsicherheit“ 4. November 2019

10 10

5

3 3
2 2

1 1 1

Ausbrüche mit hoher Evidenz; n=38



Seite 8

Ursprungsorte des Problems 2018
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Ausbrüche mit hoher Evidenz; n=38
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Beitragende Faktoren 2018
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Ausbrüche mit hoher Evidenz; n=38 (Mehrfachnennung möglich, m=53)
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Besondere Ausbrüche mit hoher Evidenz 
2018
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Bacillus cereus
Ausbruch mit:

119 1 

Ursächliches Lebensmittel:  

gekochter Reis  

Erreger im LM nachgewiesen

Beitragender Faktor: 

Fehler beim Zeit- und 

Temperaturmanagement 

des Abkühlungsprozesses  

Salmonella Enteritidis
Ausbruch mit:

0

32 6 1 

Ursächliches Lebensmittel:  

Eierspätzle

Erreger im LM nachgewiesen
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Unzureichende 
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Listeria monocytogenes
Ausbruch mit:
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Ausbruch mit:
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Eingegangene BELA-Meldungen 2015 - 2018 
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An EFSA gemeldete Ausbrüche 2015 - 2018 
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330 309 292
339

54 88 97
77

2015 2016 2017 2018

auschließlich über SurvStat gemeldete Ausbrüche über BELA gemeldete Ausbrüche

384 397 389

28 41 49
38

2015 2016 2017 2018

Ausbrüche mit hoher Evidenz

416

Bei insgesamt 156 Ausbrüche (13 % aller Ausbrüche) konnte der Zusammenhang zwischen 

aufgetretenen Erkrankungen und den verzehrten Lebensmitteln bestätigt oder als sehr wahrscheinlich 

eingestuft werden
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Ursächliche Erreger/Agenzien 2015 – 2018
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Ausbrüche mit hoher Evidenz (n=156)
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Ursächliche Lebensmittel 2015 – 2018
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Ausbrüche mit hoher Evidenz (n=156)
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Erreger-Matrix Kombinationen
2015 – 2018

BfR-Symposium „Zoonosen und Lebensmittelsicherheit“ 4. November 2019

Ausbrüche mit hoher Evidenz (n=156; Anzahl der Kombinationen m=160, 
da bei 4 Ausbrüchen jeweils 2 Erreger gefunden wurden)
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Ausbrüche durch Campylobacter spp. in 
Rohmilch 2015 – 2018
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Anzahl der Rohmilchausbrüche mit hoher Evidenz (n=47)
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Bei 41 (87 %) der Ausbrüche war Campylobacter jejuni die Erkrankungsursache
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Orte der Exposition 2015 – 2018
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Ausbrüche mit hoher Evidenz (n=156)
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Ursprungsorte des Problems 2015 – 2018
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Ausbrüche mit hoher Evidenz (n=156)
23% aller 

Ausbrüche
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Beitragende Faktoren 2015 – 2018
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Ausbrüche mit hoher Evidenz (n=156, da Mehrfachnennung möglich m=201)

45% aller 
Ausbrüche
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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Kontakt:

Ursula Mikolajetz

Referat 123 „Geschäftsstelle 

Krisenstab, Lebensmittelbedingte 

Krankheitsausbrüche, Prävention“ 

im BVL

bela@bvl.bund.de

www.bvl.bund.de/bela

83. Arbeitstagung des ALTS 25. Juni 2019


