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Hitzeaktionsplan fiir dltere Menschen in Kéln

l. Politischer Rahmen: Deutsche Anpassungsstrategie an den Klimawandel/DAS
-> Monitoringbericht 2019, 2. Fortschrittsbericht 2020, APA Il 2020-2025

DEUTSCHES
KLIMAVORSORGE-
PORTAL

@ Die
Bundesregierung

Deutsche Anpassungsstrategie Monitoringbericht 2019
an den Klimawandel
zur Deutschen Anpassungsstrategie

an den Klimawandel

vom Bundeskabinett am 17. Dezember 2008 beschlossen
Bericht der Interministeriellen Arbeitsgruppe

Anpassungsstrategie der Bundesregierung

Gesundheitliche Auswirkungen des Klimawandels:
eines von insgesamt 15 DAS-Schwerpunktthemen

Umwelt
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Il. Klimaerwdarmung: zunehmend ,positive‘ Temperaturanomalien im Sommer
-> mit dem Anstieg der Mitteltemperatur steigen die Risiken fiir Wetterextreme, z.B. Hitze

Temperaturanomalie
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lll. Hitzebelastung: Beurteilung durch gesundheitsbezogene DAS-Indikatoren
- a: rdumliche Analyse, z.B. ,hei3e Tage‘: Tmax »= 30°C (2003, 2015 und 2018)

https://www.umweltbundesamt.de/daten/umwelt-gesundheit/gesundheitsrisiken-durch-hitze
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In D stelgt die Wahrschemllchkelt fiir vermehrte, intensive Hltzeerelgmsse von l angerer Dauer
Hitze wird zu einem zunehmenden Gesundheitsproblem , insbesondere fiir Altere

2019: in D leben ca. 65 Mio Menschen (77,4%) in stiddtischen Agglomerationen

Quelle: UBA 2018
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lll. Hitzebelastung in der Stadt am Beispiel Frankfurt/Main
-3 Auftreten, Haufigkeit und Dauer mehrtdgiger Hitzeperioden im suburbanen Raum/Stadtteil

Tagestemperaturmaxima an ,HeiBen Tagen‘ (Tmax > 30 °C) und —minima in

,Tropennachten‘ (Tmin > 20 °C) an der DWD-Station Frankfurt/M.-Westend Tmax/ Tmin (°C)
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Quelle: Deutscher Wetter Dienst (DWD)
Bearbeitung: Umweltbundesamt, Krug, Micke, 2019
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Hitzeperioden, national Status Prognose Prognose
3HT+3TN aufeinander abfolgend 1971-2000 2031-2060 2071-2100
mittlere Anzahl 3-5malin 30 Jahren! 2-3 mal pro Jahr! 3-4 mal pro Jahr!
mittlere Dauer 3-4 Tage 3-5Tage 5-7 Tage

Quelle: KWVA 2021, Publikation in Vorbereitung
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IV. Auswirkungen von Hitze auf vulnerable Personengruppen

3,4 Million People in
need of nursing care

(as registered with statutory
nursing care insurance)

Cared for in institutions pPZ%A

76 % | With support of professional carers: 24%

Cared for at home By their families: 52%

All numbers from the Federal Statistical Office 2018

Quelle: Herrmann 2019
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Gesundheitsforschung | Gesundheitsschutz

V. Gesundheitliche Auswirkungen von Hitzeextremen in Deutschld. =
- Hitze bedingte Mortalitat und Morbiditit, bundesweit

signifikant von Null verschiedene Anzahlen in den Jahren 2003, 2006, 2010, 2013 und 2015
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Quelle: an der Heiden et al. 2019
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VI. Bund/Lander-Handlungsempfehlungen fiir die Hitzeaktionspldane (2017)
https:/www.bmu.de/fileadmin/Daten BMU/Download PDF/Klimaschutz/hap handlungsempfehlungen bf.pdf

Empfehlungen % Quelle: WHO 2008
o o 25545 BundLinder Ad-hoc Arbetsgruppe Gesundhetiche Anpassung an deFolgn HEAT-HEALTH ACTION PLANS
&The Authorts) DessauRoBlay, Deutschiand
Bundesgesundheisblat Handlungsempfehlungen fiir die
g Erstellung von Hitzeaktionsplanen
zum Schutz der menschlichen
Gesundheit
Umsetzung der 8 Kernelemente der WHO-Richtlinie zur Hitzeanpassung in Deut: GESUNDHEITSHINWEISE

1. Zentrale Koordinierung und interdisziplindre Zusammenarbeit

2. Nutzung eines Hitzewarnsystems

3. Information und Kommunikation

4. Reduzierung von Hitze in Innenrdumen

5. Besondere Beachtung von Risikogruppen

6. Vorbereitung der Gesundheits- und Sozialsysteme st A
7. Langfristige Stadtplanung und Bauwesen wm
8. Monitoring und Evaluation von Mal3nahmen e
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VI. Herausforderung: Empfehlungen/Hitzeaktionsplane zeitnah implementieren
- Kernelement 1: Zentrale Koordinierung und interdisziplindre Zusammenarbeit

Koordinierende Stelle

93. Gesundheitsministerkonferenz
TOP 5.1 ,,Klimawandel“

(30. Sept./1.0kt.2020)

-> Hitzeaktionsplane gemeinsam angehen
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Abb. 2: Mdglicher Informationsfluss zwischen einer koordinierenden Stelle und anderen Be- g | ndesminsterom
teiligten in Hitzeaktionspldnen (nach Matthies et al. 2008, Abbildung 2, 5. 9 [12]) und rukleae Scherhei
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