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Uberblick zur epidemiologischen Lage in T KOCH INSTITUT
Deutschland X

Entwicklung der COVID-19 Falle in D seit Beginn der Pandemie
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ROBERT KOCH INSTITUT

Aktuelle Zahlen (25.03.2021) 2

Bestatigte Falle

Gesamt Aktive
+22.657 +11.500
(2.713.180) [ca. 181.500]

Genesene Verstorbene

+10.900 +228
(ca.2.456.200) (75.440)
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Uberblick zur epidemiologischen Lage in e e

Deutschland X
COVID-19 Falle/100.000 Einwohnerinnen innerhalb der

letzten 7 Tagen, nach BL (24.03.2021)
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Fallzahlen und 7-Tl nach LK, 7-Tages-Trend

ROBERT KOCH INSTITUT

X

oy )
*’g{/w COVID19-AKTIVITAT
A - .
- ) Ubermittelte Stand: 25.03.2021
v Falle der Falle pro 100.000 Einwohner
letzten [ keine Félle iibermittelt [n/a]
[ 1>0,0-5,0[n/a]
B, | % e [1>50-250(2]
] >25,0- 50,0 [26]
reme - >50,0 o 100,0 [165]
Il >100,0 - 250,0 [202]
Tage B >250,0 - 500,0 [17]
B > 500,0 - 1000,0 [n/a]
"‘ Landkreis Anzahl Inzidenz
[Essenfloortmund) ’0 1 LK Greiz 479 491,8
2 LK Saale-Orla-Kreis 373 464,4
3 LK Vogtlandkreis 943 417,3
4 SK Hof 185 403,7
5 LK Wartburgkreis 459 385,8
T 6 LK Schwabisch Hall 738 375,1
7 SKGera 343 368,3
8 LK Schmalkalden-Meiningen 391 313,0
9 LK Gotha 402 298,0
10 LK Cham 371 289,8
11 LK Schwandorf 417 282,0
\ 12 SK Eisenach 118 279,3
. 13 LK Hersfeld-Rotenburg 331 274,2
- / 14 LK Hof 257 271,1
15 LK Elbe-Elster 262 257,3

. > \ -
-
0 z:mof " 200 km / m‘(’ )
S—" Robert Koch-Institut, 25.03.2021 (n=94252)
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Fallzahlen und 7-Tl nach LK, 7-Tages-Trend ROBERT KOCH INSTITUT

X

COVID19-AKTIVITAT
Ubermittelte Falle Stand: 25.03.2021

der letzten Falle pro 100.000 Einwohner
[ keine Félle tibermittelt [n/a]
[1>0,0-5,0[n/a]
[1>5,0-25,0][2]

[] >25,0 - 50,0 [26]

T_age . I >50,0 - 100,0 [165]
Kreise mit B >100,0 - 250,0 [202]
bedeutender I >250,0 - 500,0 [17]
Zunahme* B >500,0 - 1000 [n/a]
Falle Inzidenz
e Dortmund] ! Kreis Vorwoche | Aktuell |Vorwoche | Aktuell |Faktor)

LK WeiBenburg-Gunzen 37 128 39,1 135,1 |58
LK Eichstatt 47 157 35,4 118,2 WSS
LK Vulkaneifel 20 58 33,0 95,6 2,9
LK Bad Kreuznach 44 116 27,8 733 2,6
LK Cochem-Zell 8 21 13,0 34,2 2,6
SK Speyer 26 67 51,4 132,5 |
SK Frankfurt (Oder) 29 70 50,2 1212 | 24
LK Lichow-Dannenberg 10 24 20,7 49,6 2,4
SK Memmingen 20 48 45,4 1088 | 24
LK Rottweil 46 99 32,9 70,8 2,2
LK Mecklenburgische S 108 229 41,8 88,7 2!
LK Kaiserslautern 33 69 31,1 65,1 221
LK Rhon-Grabfeld 62 127 77,9 159,5 12,0
SK Chemnitz 263 531 106,8 2156 | 2,0
LK Zollernalbkreis 96 193 50,7 101,9 | 2,0
LK Hersfeld-Rotenburg 165 331 136,7 274,2 2,0

» ’ ROBERT KOCH INSTITUT

) . * Tabelle und Karte zeigen LKs mit Inz>5, Falle>10 und
Robert Koch-Institut, 25.03.2021 (n=94252) Verdnderung um einen Faktor von >2 bzw. <0.5 im Vergleich m

zur Vorwoche
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ROBERT KOCH INSTITUT

Ubermittelte COVID-19-Fille nach Infektionsumfeld

Deutschland )
Setting

Nicht in Ausbruch erfasst

Wohnstétte
150.000 . Privater Haushalt
B Atten-/Pflegeheim
B Fiichtiingsheim
M wonnheim
Med, Behandlungseinrichtung
[ Kkrankenhaus
100.000 . Praxis
M Reha-Einrichtung
B Arbeitsplatz
B Ausbildungsstatte
Betreuungseinrichtung
0000 [ seniorentagesstatte
M Kindergarten, Hort
1 Freizeit
Speisestitte
Il l II i = Ubemachtung
I l Verkehrsmittel
o] =S, 4| ,!!___ ===l___ ! ! = .weumsem"gs
Setting
10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 1 3 5 7 9 11
Meldewochen in 2020/2021

10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42
Meldewochen in 2020/2021

20.000 1

Anzahl COVID-19-Félle

15.000 1

10.000 1

5.000 1

Anzahl COVID-19-Falle in Ausbriichen

44 46 48 50 52 1 3 5 7 9 11

(Stand 24.03.2021)

X

Setting

Wohnstatten
. Privater Haushalt
I Atten-/Pflegeheim
. Flichtlingsheim
- Wohnheim
Med. Behandlungseinrichtung
. Krankenhaus
. Praxis
- Reha-Einrichtung
. Arbeitsplatz
. Ausbildungsstatte
Betreuungseinrichtung
. Seniorentagesstatte
. Kindergarten, Hort
. Freizeit
Speisestatte
. Ubernachtung
. Verkehrsmittel
. weitere Settings
. unbekanntes Setting

Nur etwa ein Sechstel der insgesamt gemeldeten COVID-19 Fille kann einem Ausbruch zugeordnet werden.

25.03.2021
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ROBERT KOCH INSTITUT

Ubermittelte COVID-19-Fille nach Infektionsumfeld (Stand 21.03.2021) A

Wahrscheinliches Infektionsumfeld*
Meldewoche 1-11 (04.01.21 - 21.03.21)
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*Angaben wurden bei 16% aller gemeldeten Félle gemacht
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ROBERT KOCH INSTITUT

7-Tage-Inzidenz der COVID-19-Fille in Deutschland nach X
Altersgruppe und Meldewoche (Stand 23.03.2021)

Deutschland - Wéchentliche COVID-19-Inzidenz (pro 100.000)

Gesamt 41 4333 2115 9 8 6 4 4 3 3 5 4 3 3 4 5 6 7 10 12 11 10 12 15 16 19 31 51 90 134 61 63 68 70
90+ 52 142.103 71 35 25 17 183 9 5 6 4 3 3 2 3 2 5 3 3 2 4 3 5 9 11 14 22 53 75 78
85-89 47 93 91 59 44 21 17 11 8 5 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 4 1 2 2 5 7 8 11 20 37 73 114147 106 94 77 61 60 70

80-84 39605232514 9 7 5 3 2 2 2 2 1 1 1 2 3 2 2 2 2 2 6 6 10 14 26 56 86 104 116 132 145 70 61 54 47 50 54

4
75-79 36 46 34 2 15 9 7 5 3 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 4 5 6 8 13 23 42 68 79 85 87 90 103 129 132 120 135111 88 73 57 44 44 41 35 37 48
4

70-74 3 39 2917 12 7 6 4 3 2 1 1 2 41 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 7 7 9 16 25 49 78 87 90 91 87 95 120 141 121 113131 100 83 68 56 43 43 45 43 49 64

8_ 65-69 34 35 2314 10 5 4 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 5 6 6 9 14 26 47 73 8 83 86 85 85 107 131115103118 91 75 64 52 40 42 44 41 47 65
% 60-64 45 49321912 7 6 4 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 3 4 4 4 6 9 10 12 22 38 70 106 122 122 129 124 136 134110 91 75 57 58 62 61 73 93
B‘J 50-59 6 55 39 23 15 9 8 5 4 4 2 2 4 4 3 2 3 4 5 5 6 7 7 7 9 12 14 17 31 49 147 123 102 83 66 68 71 71 86 109
g 40-49 52 49 35 2215 9 8 7 5 4 3 3 8 5 4 4 5 6 8 9 12 14 12 12 14 17 17 22 38 59 125103 86 69 72 81 84 103 131
é 30-39 47 43 32 20 16 10 8 7 6 5 3 4 7 6 5 4 5 7 7 10 12 16 15 15 15 20 21 25 39 65 124102 87 70 73 81 88 109 142
25-29 53 49 38 26 20 13 10 8 7 6 4 5 8 6 6 4 6 8 10 12 17 24 24 23 24 29 28 34 53 88 126 105 88 72 77 82 84 108 137
20-24 49 49 38 27 2113 11 9 7 6 5 5 8 6 6 5 7 8 11 16 25 34 29 27 28 33 34 38 60 95 140114 95 79 86 91 96 118 148
15-19 24 27 2214 10 7 7 5 4 4 4 3 6 4 4 4 5 6 9 14 19 22 21 20 21 26 27 34 52 75 137 107 88 74 60 67 78 82 104139
10-14 /10 2 8 6 5 4 3 3 3 3 3 3 5 4 3 3 4 5 7 10 15 16 13 12 13 14 16 19 31 45 74 110 129 144 143 140 139 90 74 60 51 47 38 43 51 62 77 111

5-9 7 8 6 4 4 3 3 3 2 3 3 3 5 4 3 3 4 4 5 8 11 10 9 9 9 10 10 12 17 26 49 75 90 97 105102 99 115116 81 52 64 59 51 44 43 37 42 54 73 98 126

0-4 6 7 6 4 5 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 5 7T 7 6 6 6 7 8 8 13 22 37 56 61 61 60 59 58 67 79 53 39 48 47 43 39 38 34 35 48 60 75 101

13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53 02 04 06 08 10
Meldewoche 2020/2021

Inzidenz 0-5 >10-15 >20-35 >50-100 I >150-200 I >300-600
(pro 100.000) >5-10 >15-20 >35-50 >100-150 >200-300 >600

25.03.2021 10



ROBERT KOCH INSTITUT

COVID-19 Falle - Demographische Verteilung X
(Stand: 23.03.2021)
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DIVI Intensivregister (Stand 24.03.2021)

ROBERT KOCH INSTITUT

X

Anzahl gemeldeter intensivmedizinisch behandelter COVID-19-Patient*innen
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ROBERT KOCH INSTITUT

Ubermittelte COVID-19 Todesfille (Stand 23.03.2021) X

Altersgn.lppe (in Jahren) Anteile:
10-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | 7079 | 80-89 :

70+: 85% der Todesfalle bei Mannern
minnlich 2 3 31 87 276 1397 4.047 9.315 17.499  5.780 |

70+: 93% der Todesfalle bei Frauen
weiblich 6 21 50 137 578 1.778 5.197 17.199 11.349 |
gesamt 8 3 52 137 413 1.975 5.825 14.512 34.698 17.129 |

7.000 4

5.000 -

5.000 -

4.000 -

2.000 -

Anzahl der COVID-19-Todesfille

1.000 -

10 12 14 16 18 20 22 24 6 X8 20 37 34 36 3/ 40 43 44 46 48 50 52 1 03 05 OF 09 11
Sterbewoche 20202021
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ROBERT KOCH INSTITUT

X
Uberblick

3. Verbreitung besorgniserregender Varianten/,Variants of Concern“ (VOC) und

der mogliche weitere Verlauf der Pandemie in den nachsten Wochen

25.03.2021 14



Anstieg der VOCB. 1.1.7, Stand: 19.03.2021 ROBERT KOCH INSTITUT
X
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ROBERT KOCH INSTITUT

X

Verbreitung besorgniserregender SARS-CoV-2-Varianten
(,vOC“) — (Berichtsdatum 24.03.2021)

Verbreitung der SARS-CoV-2-Virusvarianten in Deutschland
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ROBERT KOCH INSTITUT

Modell zur weiteren Ausbreitung der VOC B1.1.7 — RKI X
(Stand 19.03.2021)

gemeldete COVID-19 Falle

x Falle mit Variante B1.1.7 Extrapolation 95%-KI
X Falle mit anderen Varianten Extrapolation 95%-KI
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Welche Optionen bleiben uns?
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Stufenkonzept fiir den Friihling
ControlCOVID

= Ubergeordnetes Ziel:

- Minimierung Erkrankungen, Langzeitfolgen, und Todesfalle

- Vermeidung Uberlastung des Gesundheitssystems
=  Toolbox:

Wissenschaftliche Evidenz: Definition von 17 Settings
Hierbei wichtig:
- Individuelles Infektionsrisiko im Setting

- Anteil des Settings am gesamten Infektionsgeschehen

ROBERT KOCH INSTITUT

X

- Beitrag zu schweren und sehr schweren Verlaufen (Public Health-Einfluss)

- Auswirkung von Malinahmen in den jeweiligen Settings auf das Infektionsgeschehen —

,Nicht-COVID-Effekte”

Toolbox= Basis zur Entwicklung von vier Stufen zur Asnwendung auf LOKALER Ebene

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Downloads/Stufenplan.pdf? blob=publicationFile

25.03.2021
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Downloads/Stufenplan.pdf?__blob=publicationFile

Stufenkonzept fur den Friihling
Die ControlCOVID Toolbox

DIMENSION

SETTING
1. Zusammenkiinfte in Innenrdumen
2. Alten- und Pflegeheime

3. Bars / Clubs

4, Betriebe/Unternehmen

9. Gastronomie

6. Universitdten & FHs

7. Weiterfuhrende und Berufsschulen
8. Personverkehr OPNV

9. Kitas & Grundschulen

11. Glaubensgemeinschaften/
Religiose Zusammenkinfte

10. Theater, Kino, Museen
12. Friseur, Kosmetik, Korperpflege
13. Einzelhandel

14. Zusammenkiinfte im Freien

15. Personenverkehr Fem
16. Hotels
17. Parks und Spielplatze

25.03.2021

Infektionsrisiko
(individuell im Setting)

niedrig bis hoch
(abhéngig von Setting & Schutzkonzepten)

Anteil am gesamten
Transmissionsgeschehen

ROBERT KOCH INSTITUT

Direkter PH-Einfluss

(auf schwere Krankheitsverlaufe und

Todesfille)

indirekt

X

Nicht-COVID-Effekte bei
Beschriankung

(inkl. soziale, psychologische, Ghon. Effekte)

limitiert

niedrig bis hoch ranchenabhangig) | niedrig bis hoch ranchenabhangig) mjgg‘g'gm _
moderat moderat indirekt moderat
moderat moderat moderat moderat
moderat moderat moderat
moderat moderat indirekt
moderat niedrig bis moderat niedrig
moderat niedrig moderat moderat
niedrig bis moderat niedrig bis moderat indirekt moderat
niedrig bis hoch niedrig niedrig moderat
niedrig niedrig indirekt moderat
niedrig " niedrig bis m']‘l‘{gfgm niedrig moderat
niedrig niedrig niedrig
niedrig niedrig niedrig limitiert
niedrig niedrig niedrig moderat

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Downloads/Stufen

plan.pdf?

blob=publicationFile

20


https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Downloads/Stufenplan.pdf?__blob=publicationFile

7-T-Inzidenz
(fiihrend bei )

=0

% COVID-ITS Fille an ITS-
Kaparitat®
(fiihrend bei )

Wichentliche Inzidenz
ﬁ hospitalisierter Falle bei

= G0 Jahrigen

INDIKATOREN

% Kontakipersonen-
nachverfolgung

INTENSITATSSTUFE 3

» 50

= 12%

=12

< 60%

-

Intensitats-Stufenkonzept

INTENSITATSSTUFE 2

> 35 bis <= 50

= 5% bis <= 12%

= 6 bis == 12

== 60% bis > 80%

A==

———

INTENSITATSSTUFE 1

> 10 bis <= 35 ===

> 3% bis <= 5% ===

>3 bis <=6

== §0% bis < 90%

BASISSTUFE

«=3

==90% /

~

Zusammenkiinfte in Innenrdumen
Alten- und Pflegeheime
Bars / Clubs

Betriebe/Unternehmen
Gastronomie

Universititen & FHs
Weiterfilhrende Schulen, Berufsschulen
Personenverkehr OPNV

Kitas & Grundschulen

Glaubensgemeinschaften/
Religitee Zusammenkiinfte

Theater, Kino, Museen

Frizeur, Kosmetik, Kirperpflege
Einzelhandel

Zusammenkiinfte im Freien
Personenverkehr Fermn

Hotels
Parks und Spielplitze

25.03.2021

Nur innerhalb der Familie
Testpflicht, nur Einzelbesuche
Schliefung erwagen

Mabiles Arbeiten empfohlen,
Verscharfung Schutzkonzepte
Mur Abholung

Distanzuntemricht, Schliefung erwagen
Distanzuntemicht, Schliefung enwagen
Schuizkonzepte, Extra Bahnen/Takiung
Reduzierung Fahrgastzahlen
Offen mit Schutzkonzeptent,
Verkleinerung/feste Gruppenverbande
Schiiefung erwagen

Schliefung erwagen
Schliefung erwagen

Schliefung erwagen
(auler Geschafie des taglichen Bedarfs)

Verbot erwagen
Schutzkonzepte, Sitzplatzresenvierungen
Extra Bahnen/Takiung
Reduzierung Fahrgastzahlen

Schiliefung erwagen
Offen

= 10 mit Schutzkonzepten

Testpflicht, max. zwei Personen

Schliefung erwagen
Mobiles Arbeiten empfohlen

oder offen mit Schulzkonzepten

Mur Abholung

Cffen, Schuizkonzepte,
Reduzierung Persenenzahl

Distanzunterricht,
Reduzierung Klassensiarke

Schutzkonzepte,
Extra Eahnen/T aktung

Offen mit Schutzkonzepten

Offen mit Schutzkonzepten

Offen mit Schutzkonzepten
Offen mit Schutzkonzepten

Offen (1Person/20m2)

=100 mit Schutzkonzepten

Schutzkonzepte,
Sitzplatzresenvierungen

Offen mit Schutzkonzepten
Offen

=50 mit Schuizkonzepten
Testpflicht, mehrere Personen
Offen mit Schutzkonzepien

Offen mit Schutzkenzepten
Offen mit Schutzkenzepten

Offen mit Schutzkenzepten

Offen mit Schutzkenzepten

Offen mit Schutzkenzepten

Offen mit Schutzkenzepten

Offen mit Schutzkonzepten

Offen mit Schutzkonzepten
Offen mit Schutzkenzepten

Offen mit Schutzkonzepten

<500 mit Schutzkonzepten

Schutzkonzepte,
Sitzplatzresenierungen

Offen mit Schutzkonzepien
Offien

=100 mit Schutzkonzepten

Tesfpflicht, mehrere Personen

Offen mit Schutzkonzepien
Offen mit Schutzkenzepien
Offen mit Schutzkenzepien

Offen mit Schutzkenzepten

Offen mit Schutzkenzepien

Offen mit Schutzkenzepten

Offen mit Schutzkenzepien

Offen mit Schutzkonzepten

Offen mit Schutzkonzepten
Offen mit Schutzkenzepien

Offen mit Schutzkenzepten

<1000 mit Schuizkonzepien

Schutzkonzepte,
Sitzplatzreservierungen

Offen mit Schutzkonzepien
Offen

v

Eskalation +

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Downloads/Stufen

-

» De-Eskalation

ROBERT KOCH INSTITUT

ROMERT KOCH INSTITUT

A

Stufe 3 — Hohes Infektionsgeschehen

+ Diffuses Geschehen, Ausbriche in mehreren und
grofien Settings oder flachenhafte Ausbriche

* Hohe Ubertragungsrate im privaten Umfeld

+  GA und GS*: Uberlastung, KP-Nachverfolgung
nicht mehr maglich, hohe Hosp. & ITS-Raten

Stufe 2 - Mittleres Infektionsgeschehen

= Ausbriiche in einzelnen Settings
(Pflegeeinrichtungen, Unterkiinfte, Schulen,
Betriebe) nehmen zu

*  Zunahmen Uberiragungen im privaten Umfeld

+  GA und GS* Belastet, aber noch Ressourcen
vorhanden

Stufe 1 - Niedriges Infektionsgeschehen

= Gut kontrollierbare, Einzelfalle,

= lokal und zeitlich begrenzte kieinere Ausbriiche
» GAund GS*: geniigend Ressourcen vorhanden

ﬂzmpfehlungen zu BasismaRnahmen

(umabhangig von der Intensitatsstufe)

*  AHA+L (Abstand, Hygiene, Alltagsmasken,
Liiften)

* Corona-Wam-App

» Generelles Tragen von Mund-Masen-Schuiz in
Gesundheitseinrichtungen und Pflegeheimen

» Fallidentifikation und Fallisclierung

* Kontakisuche und Quaranténe

* Identifikation von Fallketten und Clustern

*  Mobilitdt und Kontakte reduzieren

Legende/Erganzungen:

1i: Anteil intensivmedizinisch behandelter COVID-19-
Falle an der Gesamizahl der betreibbaren ITS-
Bettenkapazitat

*GA: Gesundheitsdmier; GS: Gesundheitssystem

1: Schul- und KitaschlieBungen gegebenfalls bei
aulergewdhnlich hohem Transmissionsgeschehen
prifen.

Link zu RKI-Empfehlungen fir Schutzkonzepte in
Schulen

Bitte Efduterungen zum Stufenkonzept beachten!
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Downloads/Stufenplan.pdf?__blob=publicationFile
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ControlCOVID zur Anwendung auf lokaler Ebene

INTENSITATSSTUFE 3 INTENSITATSSTUFE 2 INTENSITATSSTUFE 1 BASISSTUFE
=
b 7-T-Inzidenz

s @ 53 (fatwend bei Eskalation) +=-  >35bis<=30  <--- >10bis<=35  «-- <=10
=
4ag % COVID-ITS Falle an ITS- S

= Kapazitat® == >5%bis<=12% -—-* > 3% bis <= 5% <= 3%

< (fiihrend bei

Wachentiiche Inzidenz

é ﬂ hospitalisierter Falle bei > 6 bis <= 12 >3 bis <= 6 <=3
66 > 60 Jahrigen
|
s ﬁ % Kontaktpersonen- >= 60% bis > 80% >= 80% bis < 90% >= 90%

% nachverfolgung

Eskalation = »  De-eskalation
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,Wann konnen wir wieder ohne Mundschutz in ein
FuRballstadion gehen?“

,Warum wird immer nur auf die Inzidenz geschaut, wenn man uUber
Lockerungen nachdenkt?“

,Wann ist wieder ein Leben wie ,Vor
COVID“ moglich?“

,Wann ist die Pandemie zu
Ende?”
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Nachste Schritte X

Beibehalten: AHA+L+C

= Kontakte minimieren

= Testung in Settings mit hohem Infektionsrisiko (Alten-Pflegeheime)
= Antigen-Selbsttests (Game Changer ?)

= Digitale KoNa ausbauen

= Monitoring - werden Regeln eingehalten?

= |mpfrate erh6hen
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X

Vielen Dank
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