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Überblick zur epidemiologischen Lage in 
Deutschland

Entwicklung der COVID-19 Fälle in D seit Beginn der Pandemie
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Aktuelle Zahlen (25.03.2021)

Gesamt Aktive

+22.657 +11.500

(2.713.180) [ca. 181.500]

Genesene Verstorbene

+10.900 +228

(ca. 2.456.200) (75.440)

Bestätigte Fälle
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Überblick zur epidemiologischen Lage in 
Deutschland
COVID-19 Fälle/100.000 EinwohnerInnen innerhalb der 
letzten 7 Tagen, nach BL (24.03.2021) 
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Fallzahlen und 7-TI nach LK, 7-Tages-Trend
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Fallzahlen und 7-TI nach LK, 7-Tages-Trend
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Übermittelte COVID-19-Fälle nach Infektionsumfeld  (Stand 24.03.2021)

25.03.2021

Nur etwa ein Sechstel der insgesamt gemeldeten COVID-19 Fälle kann einem Ausbruch zugeordnet werden.
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Übermittelte COVID-19-Fälle nach Infektionsumfeld  (Stand 21.03.2021)
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7-Tage-Inzidenz der COVID-19-Fälle in Deutschland nach 
Altersgruppe und Meldewoche  (Stand 23.03.2021)
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COVID-19 Fälle - Demographische Verteilung
(Stand: 23.03.2021)
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DIVI Intensivregister (Stand 24.03.2021)
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Übermittelte COVID-19 Todesfälle (Stand 23.03.2021)

29.03.2021

Anteile:
70+:  85%  der Todesfälle bei Männern
70+:  93%  der Todesfälle bei Frauen
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Anstieg der VOC B. 1.1.7, Stand: 19.03.2021
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Verbreitung besorgniserregender SARS-CoV-2-Varianten 
(„VOC“) – (Berichtsdatum 24.03.2021)
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Modell zur weiteren Ausbreitung der VOC B1.1.7 – RKI
(Stand 19.03.2021)
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Welche Optionen bleiben uns?



19

Stufenkonzept für den Frühling
ControlCOVID

▪ Übergeordnetes Ziel:

- Minimierung Erkrankungen, Langzeitfolgen, und Todesfälle

- Vermeidung Überlastung des Gesundheitssystems

▪ Toolbox: 

Wissenschaftliche Evidenz: Definition von 17 Settings 

Hierbei wichtig:

- Individuelles Infektionsrisiko im Setting 

- Anteil des Settings am gesamten Infektionsgeschehen

- Beitrag zu schweren und sehr schweren Verläufen (Public Health-Einfluss)

- Auswirkung von Maßnahmen in den jeweiligen Settings auf das Infektionsgeschehen –

„Nicht-COVID-Effekte“

▪ Toolbox= Basis zur Entwicklung von vier Stufen zur Anwendung auf LOKALER Ebene

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Downloads/Stufenplan.pdf?__blob=publicationFile
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Downloads/Stufenplan.pdf?__blob=publicationFile
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Stufenkonzept für den Frühling
Die ControlCOVID Toolbox

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Downloads/Stufen
plan.pdf?__blob=publicationFile
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Downloads/Stufenplan.pdf?__blob=publicationFile
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plan.pdf?__blob=publicationFile
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Downloads/Stufenplan.pdf?__blob=publicationFile
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ControlCOVID zur Anwendung auf lokaler Ebene

Eskalation                                                      De-eskalation
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„Wann können wir wieder ohne Mundschutz in ein 
Fußballstadion gehen?“

„Warum wird immer nur auf die Inzidenz geschaut, wenn man über 
Lockerungen nachdenkt?“

„Wann ist wieder ein Leben wie „Vor 
COVID“ möglich?“

„Wann ist die Pandemie zu 
Ende?“

25.03.2021



25.03.2021 24

Nächste Schritte

▪ Beibehalten: AHA+L+C

▪ Kontakte minimieren

▪ Testung in Settings mit hohem Infektionsrisiko (Alten-Pflegeheime)

▪ Antigen-Selbsttests (Game Changer ?)  

▪ Digitale KoNa ausbauen

▪ Monitoring - werden Regeln eingehalten?

▪ Impfrate erhöhen
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Vielen Dank 


