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Closftridium difficile
in Lebensmitteln
- ein Risiko?
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Clostridium difficile

Grampositive Stabchen

obligat anaerob & Sporen-bildend

ubiquitar in der Umwelt verbreitet
(Boden, Wasser, Darm von Mensch und Tier)

Toxinbildner

nicht toxinogene Stamme “ toxinogene Stamme

» Toxin A (TcdA)
» Toxin B (TcdB)
» Dbinares Toxin (CDT) Bildquelle: CDC

« Vorkommen als Kommensale und Pathogen
(Kleinkinder bis zu 80%, Erwachsene < 5%)

« Infektion i.d.R. fakal-oral (Infektionsdosis, Inkubationszeit unbekannt)
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Pathogenese

Durchfallerreger bei verschiedenen Spezies (Mensch, Pferd, Hund, Katze, Rind, Schwein)

Spores = Contamination

Disruption of the

G ANtibiotics
microbiota barrier effect

Spore germination

Gut .. Production of virulence factors:
colonization - Resistance factors to host defenses
Asymptomatic 7 - Adhesins
carriage Toxin - Proteolytic enzymes
K production - Toxins g

g Clinical manifestations —> « Diarrhoe

Quelle:
C. Janoir / Anaerobe (2015)

« pseudomembrandse Colitis

« Sepsis

. N —
Medscape: Aberra et al., 2015 Stepwards.com

« Toxisches Megakolon
« Darmperforation

 Rekurrenz 20-30% der Falle
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Pathogenese

Durchfallerreger bei verschiedenen Spezies (Mensch, Pferd, Hund, Katze, Rind, Schwein)

bekannte Risikofaktoren:

« vorherige Antibiotikatherapie

« Alter 65 Jahre und éalter

« vorheriger Krankenhausaufenthalt

* Dbedeutsame Vorerkrankungen / Immunsuppression
« Bodymassindex > 35

« Reizdarmsyndrom

Standardtherapie: Metronidazol, Vancomycin

Alternativverfahren: Fidaxomycin (weniger Rezidive, zugelassen seit 2012)
Fakaler Mikrobiomtransfer

Bezlotoxumab (Zinplava®, MSD, zugelassen seit 2017)

Behandlungskosten im Durchschnitt: 18.460 € (nicht rekurrent)
(Heilmann et al., 2015) 73.900 € (rekurrent)
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SURVEILLANCE REPORT

Summary: Point prevalence survey of healthcare-
associated infections and antimicrobial use in
European hospitals 2011-2012

2 July 2013

ESCHERICHIA COLL

ENTEROQOCOQCCUS 5PP.

CLOSTRIDIUM DIFFICILE
STAPHYLOCOCCUSALREBIS

CLOSTRIDIUM DIFFICILE CANDIDA SPP.

KLEBSIELLA SPP.
COAGULASE-NEGATIVE STAPHYLOCOCCT STAPHYLOCOCCUSAUREUS

PSEUDOMOMNAS AERUGINGSA
GRAM POSITIVEBACILLI

CANDIDA SPP.

ENTEROBACTER. 5PP. ESCHERICHIA COLI

PROTEUS SPP.
ENTEROCOCCUS SPP.

CITROBACTER SPP.

GRAM POSITIVE BACILLI VIRUS

STREPTOCOCCUS SPP.
PSEUDOMONASAERUGINOSA
SERRATIA SPP.

STENOTROPHOMOMNAS MALTOPHILIA

0 20 40 60 80

I 3 llﬂ 1I5 2|g Percentage of microorganisms (n=53)

Percentage of microorganisms (n=369)

Am héaufigsten isolierte Mikroorganismen im Rahmen von HAIs Am héaufigsten isolierte Mikroorganismen im Rahmen von Gls
in deutschen Krankenhausern (n=369 Mikroorganismen) in deutschen Krankenh&usern (n=53 Mikroorganismen)
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Inzidenz

Humane CDI-Falle in Deutschland (dargestellt als Félle / 10.000 Patiententagen)

« Seit 2000 starker Anstieg der Inzidenz primar
durch hypervirulente, multiresistente Stamme
(insbesondere RT027)

« 2013: 31.738 CDI Falle insgesamt
(laut statistischem Bundesamt)

1.715 gemeldete Félle
1.122 Falle schwerer CDI

&,

1

,}l

[ ]10-2]
[ 1[2-4]
[ [4-6]
I (6-8]
I (8-10]

e 5]

$ ..‘ I (10-20]

Bauer M.P. et al. / Lancet 377 (2011) 63-73

 Todesfalle:
659 (2013) 5729 (2014) = 1012 (2015) 3

2

e 20 - 28% CDI-Falle ambulant erworben
(aber: hohe Dunkelziffer!)

1,5
1

0,5

Falle/100.000 Einwohnern

0]

2012

2013

2014 2015
lahr

Schmidt et al.,2016, RKI
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Definitionen

« HA-CDI: Symptome ab mind. 48 Std. nach
Aufnahme oder innerhalb von 4 Wochen nach
Behandlung in einer Gesundheitseinrichtung

« CA-CDI: Symptome bis zu 48 Std. nach Aufnahme
oder frihestens 12 Wochen nach einer Behandlung
In einer Gesundheitseinrichtung

Dr. Sven Maurischat, 29.03.2017, Fortbildungsveranstaltung fiir den OGD 2017
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The NEW ENGLAND
JOURNAL of MEDICINE

ESTABLISHED IN 1812 SEPTEMBER 26, 2013 VOL. 369 HNO. 13

Diverse Sources of C. difficile Infection
Identified on Whole-Genome Sequencing

David W. Eyre, B.M., B.Ch., Madeleine L. Cule, Ph.D., Daniel ). Wilson, D.Phil., David Griffiths, B.Sc.,
Alison Vaughan, B.Sc., Lily O’'Connor, B.Sc., Camilla L.C. Ip, Ph.D., Tanya Golubchik, Ph.D., Elizabeth M. Batty, Ph.D.,
John M. Finney, B.Sc., David H. Wyllie, Ph.D., Xavier Didelot, D.Phil., Paolo Piazza, Ph.D., Rory Bowden, Ph.D.,
Kate E. Dingle, Ph.D., Rosalind M. Harding, Ph.D., Derrick W. Crook, M.B., B.Ch., Mark H. Wilcox, M.D.,
Tim E.A. Peto, D.Phil., and A. Sarah Walker, Ph.D.

* Versuchszeitraum: September 2007 - Marz 2011

« Zielgruppe: Patienten mit Diarrhoe der Universitatskliniken \
In Oxfordshire (GB) |

=) Vergleich von 957 C. difficile Isolaten (04/2008 — 03/2011) mit
Isolaten aus dem gesamten Versuchzeitraum

>10 SNVs
0-2SNVs (45%)
(35%)

SNV: single nucleotide variant
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Ribotypen: HA-CDI vs. CA-CDI

Top 15 Clostridium difficile PCR ribotypes from cases of community-associated C. difficile infection (n = 703) and hospital-
associated C. difficile infection® (n = 10, 754), England, March 2011-March 2013

002
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078
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020
023

027

PCR ribotype

001
050
018
026
056
o070

o017

Percentage of typed isolates in the specified group of cases

i 6 8 10

7
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78
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137

PR
&8
1,103

55
085

53 867

5o
799
45
35

28
708

362

CA: community-associated; CDI: Clostridium difficile infection; HA: hospital-associated.

Fawley et al. / Eurosurveillance 2016;21(29):pii=30295.

a5

mm CA-CDI
mm HA-CDI
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Zoonotische Ubertragung Mensch « Tier?

environmental .,7.;.,, i

microbiology sL.am

Explore this journal =

Clostridium difficile PCR ribotype 078 toxinotype V found

in diarrhoeal pigs identical to isolates from affected
humans

STUIER R ERM [ o A. M. G. Van Leengoed, Abraham Goorhuis, Celine Harmanus,
Ed J. Kuijper, Aldert A. Bergwerff

First published: 13 October 2008 Full publication history

EMERGING

INFECTIOUS DISEASES

Emerg Infect Diz. 2008 Jul; 1407} 1035-1045.
doi: 10.3201/eid1407.071641

= aF L
& - -y L
! L
- A A 3
M - L LY

| \

PMCID: PMC2530045

Toxinotype V Clostridium difficile in Humans and Food Animals

Michael A. .Jhuncl.mt Angela D. Thnmusnn.‘ George E. Killunre,‘ Walter E. Euknwski,T Glenn Sn:ml:ler,i Michael Wamv‘ﬁ

Stuart Juhnsnn,ﬂ] Dale M. Gerdiﬂtl,ﬂl L. Clifford McDunaId.* and Brandi M. Limbaun*
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Zoonotische Ubertragung Mensch <« Tier?

JOURNAL OF CLINICAL MICROBIOLOGY, Oct. 2010, p. 3744-3749 Vol. 48, No. 10
0095-1137/10/$12.00 doi:10.1128/JCM.01171-10 retic related clusters
i i Copyright © 2010, American Society for Microbiology. All Rights Reserved.

002 X ' STRD < 10
\ \ZK Relatedness of Human and Animal Clostridium difficile PCR Ribotype b

\
\ 078 Isolates Determined on the Basis of Multilocus
R Variable-Number Tandem-Repeat Analysis D
and Tetracycline Resistance’f
2"3‘ D. Bakker,! J. Corver,! C. Harmanus,! A. Goorhuis,! E. C. Keessen,>
\ W. N. Fawley,> M. H. Wilcox,? and E. J. Kuijper'* " genetically related clusters
‘\ Department of Medical Microbiology, Center of Infectious Diseases, Leiden University Medical Center, Leiden, Netherlands'; STRD > 10
‘\1 Department of Microbiology, Leeds Teaching Hospitals and University of Leeds, Leeds, United Kingdom?; and
Institute for Risk Assessment Sciences, Veterinary Public Health Division, University of Utrecht, Utrecht, Netherlands® iy
- ' h g ¥ : , a o = woiidl Slsbtiars
- STRD < 2
Single Locus Variant
~———— Double Locus Variant
------ Triple Locus Variant
Tet i i s dgiad

Tetracycline susceptible Porcine strains
Tetracycline susceptible Leiden strains
Tetracycline resistant Leeds strains
Tetracycline resistant Porcine strains
Tetracycline resistant Leiden strains
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Zoonotische Ubertragung Mensch <« Tier?
Ubertragung in der Tierproduktion

B) Pig

® Hospital ~.¢'° /{ Farmer
Clinical
e fwm == '

, RESEARCH ARTICLES

Whole genome sequencing reveals potential spread of
Clostridium difficile between humans and farm animals

in the Netherlands, 2002 to 2011

CW Knetsch?, TR Connor?, A Mutreja3, S M van Dorp?, | M Sanderst, H P Browne3, D Harris3, L Lipman4, E C Keessen®, ] Corver
(j.corver@lumc.nl)!, E ] Kuijper?, T D Lawley3

1. Section Experimental Bacteriology, Department of Medical Microbiology, Leiden University Medical Center, Leiden, the
Metherlands

2. Cardiff School of Biosciences, Sir Martin Evans Building, Museum Avenue, Cardiff CF1o0 3AX, United Kingdom
. Wellcome Trust Sanger Institute, Wellcome Trust Genome Campus, Hinxton, Cambridge CB1o 15A, United Kingdom

3
4. Institute for Risk Assessment Sciences, Division of Veterinary Public Health, Veterinary medicine, University Utrecht, Utrecht,
the Netherlands

a ~ - - WUy

BELGIUM
\ ==
— Utrecht ‘07
Zwolle ‘07
1@[[&:dﬁﬂ 02
Leiden '02
22— 1
1 Houten ‘11
100 100 (
uﬁl E Hberg ‘11
Leiden 02
 —— Haarlem ‘07
P ; 100 Leiden '10
e
! & ﬁl‘%h‘lcu'gcslyl 1 ‘
- Lelden 08
88 Harderwijk '09
Leiden 06
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Ubertragung durch Lebensmittel

pflanzliche Lebensmittel tierische Lebensmittel

@on Ribotypen, die auch bei humanen Infektionen nachgewiesenw)

\ 4 4
u.a. RTO01, RTO17, RTO78 u.a. RTO01, RT027, RTO78
Blattsalat, MOhren Schweinefleisch,
Rindfleisch,

Putenfleisch
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Ubertragung durch Lebensmittel

Epidemiol. Infect. (2014), 142, 1437-1448. © Cambridge University Press 2013
doi:10.1017/S0950268813002380

. . o . e . . . . Variable* OR 95% CI P value
Risk factors for Clostridium difficile infection in the community: —
R R . . Antibiotic treatment 10 4-1-26 <0-0001
a case-control study in patients in general practice, Denmark, Hospitalization 8.4 31-23 <0000
2009-2011 Consumption of beef 5-5 2-0-15 0-001
at least weekly
OR., Odds ratio: CI, confidence interval.
All cases with toxigenic C. difficile.
N ) * Prior to infection.
L.M. SOES"*’* H.M. HOLT*, B. BOTTIGER™®, H. V. NIELSEN',
V. ANDREASEN"', M. KEMP?, K. E.P. OLSEN', S. ETHELBERG?
aND K. MOLBAK?
Age <2 years Age =2 years
« Personen mit Diarrhoe c Control c Control
. ‘ases ontrols ases ontrols
« 259 Félle -
(mit kult. Cdiff-Nachweis) Variable n (%) n (%) n () n (%)
* 455 Kontrollen Demographic characteristic*
: : Total number of patients 178 213 177 242
(Ohne kult. Cdiff NaChWGIS) Female sex 84 (47) 95 (45) 132 (75) 175 (72)
Median age (years) 0-95 1-06 50 50
Age range (years) 0-30-1-98 (-25-1-98 2-94 2-90
Interquartile range (years) 0-79-1-18 (-81-1-31 26-67 23-67
Origin of infection
Healthcare-associated CDI 0 (0) — 31 24) —
Community-associated CDI 110 (90) — 90 (69) —
Unknown 5 (4) — 9 (7 —
Information not available ] (5) — 8 (6) —
Toxin gene profile® — —
A"B CDT"f 12 (7 — 35 (21) —
ATBCDT § 109 (62) — 102 (60) —
ATB'CDT§ 0 (0) — 1 (0-6) —
ATBTCDTTY 36 (32) — 32 (19) —
Information not available 1 (0-5) — 7 (4) —

Dr. Sven Maurischat, 29.03.2017, Fortbildungsveranstaltung fiir den OGD 2017
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Ubertragung durch Lebensmittel

C. difficile vs. C. perfringens

C. perfringens; Wachstum Anzahl lebensmittelbedingter Ausbriche in den Jahren 2009 - 2014

auf > 10°> KbE/g
erforderlich

w2009 ©2010 m2011 m2012 o©2013 m2014

45
« Wachstum in ungenigend 40 |
gekuhlten Lebensmitteln . 35 -
moglich [ 30 A
« Verursacht aber auch bis § EZ :
zu 15% der Antibiotika- = [
assoziierten Diarrhoen g 10 - i
. . . : |
Wesentlich geringeres 0] | IJ]ﬂ_[[ﬁuﬂ - oih T Wl

Inokulum notwendig

Q¥ Q N & e &
gt - & 0 &N @ @ <) & & S
> Parallelen zu C. difficile & & P & & ¢
& NN & g ECEN
& O & oY O &
(;3"3" Q“:'S L] S \?9
& o
® Q
3
Erreger/Agens

Quelle: Erreger von Zoonosen in Deutschland im Jahr 2014 (BfR, 2016)
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Sporenstabilitat (Hitze)

Heating medinm

Recovery of spores

Krrains rested

0 value ar specified
temperanire

Reference

C. difficile
Phosphate buffer

Distilled water

Phosphate-buffered
saline
Pho :-;I_}h ate-buffered

Alkaline thioglycolate
treatment. Medium
plus lysozyme
(10 pg/mlL)

Alkaline thioglycolate
treatment. Medium
plus lysozyme
(10 pg/mlL)

Medium, 5% sheep
blood agar

Blood agar

108 strains

4 strains

20 strains

22 strains

Do =2.5-33 min

Dum“q_‘:‘ = ~4-f mi.r.l

Dﬂ:[': "‘-'?Dmll"l

DE_‘T‘C =0.0-8.5 min

Nakamura ef al.
{(1985)

Kamiya et al. (1989)

Rodriguez-Palacios
et al. (2010)

Rodriguez-Palacios
al i

saling
Gravy, 0% fat; lean

Blood agar

4 strains

D¢;.f,-.-r_-=ﬂ_5@—| s I g mi"

Rodriguez-Palacios

ground beef, 3% fat;
ground beef 30% fat.
Gravy, 0% fat; lean
ground beef, 3% fat;
ground beef 30% fat.
Gravy, 0% fat; lean
ground beef, 3% fat;
ground beet 30% fat.

and Lejeune (2011)

Blood agar 4 strains Dgsop-=2.5-3.3 min Rodriguez-Palacios

and Lejeune (2011)

Blood agar 4 strains Do =47-71 min Rodriguez-Palacios

and Lejeune (2011)

O, perfringens

Culture medium

Bramn—heart infusion

3 slrains;

Dum“(:‘ = 30-124 min

Sarker er al, (2000)

agar chromosomal
ope gene
Culture medium Brain-heart infusion 7 strains; D pgec =0.5-1.9 min Sarker er al. (2000)
agar plasmid
cpe geng
Culture mediim Braim-heart nrusion [T straimns, D o = S0=1 70 min wWen and wollane
agar chromosomal (2004
ope geng
Phosphate buffer Brain—heart infusion 10 strains; Diysop-= =7.53 min Grant ef al. (2008) .
agar chromosomal D'We rt.
(plus one .
plasmid) Dauer bis zur
cpe gene o
Phosphate butter Brain—heart infusion 5 strains; Dygso= < 7.5 min Grant et al, (2008) Inh|b|eru ng von
agar lasmid
¢ tpe sene 90% der Sporen

Lund B.M., Peck M.W. / Foodborne Pathog Dis. 2015; 12(3): 177-82.
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Sporenstabilitat (Kalte)

= 9
g_" 8
E7 :
2 6] m e inPBS
g 54
= al\'\_.\.—.
g 0 o auf Hackfleisch
g ! -20°C
& 0 . , .
0 1 2 3 4 3

Time (months)

Deng et al. / Food Microbiology 46 (2015) 218-221

Clostridium difficile spores resistance to several conditions.

a

Physical property treatment/time Strain Used Resistance
Low temperature —20 °C for 4 months R20291 and M120 +++
—80 °C for 4 months R20291 and M120 ++
High temperature 63 °C for 30 min 22 C. difficile strain +++
85 °C for 30 min 22 C. difficile strain +
96 °C for 10 min 49 PCR ribotype 078 strains +
45 other PCR ribotype
Microwave irradiation 800 W for 60 s 15 C difficile isolates -
Disinfectant Ethanol (85%) for 15 min R20291, 630Aerm and 5325 + 4+
Butanol (50%) for 15 min R20291, 630Aerm and 5325 +
Chloroform (50%) for 15 min R20291, 630Aerm and 5325 -
Sodium hypochlorite (8000 mg/L) for 15 min R20291, 630Aerm and 5325 4+
High-Pressure 150Mpa for 15 min ATCC 43601 + -+
ATCC 43593
uv 100 m] for 15 min ATCC 43593 +

4, ++4+: 100% viability; ++: 75% viability; +: 50% viability; +: depends on the strains or isolates; -: 0% viability.

Gil et al. / Anaerobe (2017) in press

Dr. Sven Maurischat, 29.03.2017, Fortbildungsveranstaltung fiir den OGD 2017
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Pravalenz von C. difficile in Lebensmitteln
(Stand: Juni 2016)

Ursprung Anreicherungsmedium Inkubation Bestatigung Pravalenz [%] Ribotypen Land Jahr Referenz
Hackfleisch Rind CDMNB +0,1% TC 10-15d biochemisch 20 (n=60) u.a. 014,077 Kanada 2005 Rodriguez-Palacios, 2007
Salat gemischt, Spinat CDMNB +0,1% TC 10-15d PCR 7,5 (n=40) 001, 017 GB 2008 Bakri, 2009
Hackfleisch Rind CDMNB + 0,1% TC 7d biochemisch, PCR 6,1 (n=214) u.a. 014,077 Kanada 2006 Rodriguez-Palacios, 2009
Fleisch gemischt (Rind, BHI + Cystein, TC 72h biochemisch 14,3 - 62,5 (n=88) 027,078 USA 2007 Songer, 2009
Schwein, Pute)
Hackfleisch Schwein/Rind CDMNB +0,1% TC 48h biochemisch 12 (n=230) u.a. 027,078 Kanada 2008 Weese, 2009
Hackfleisch Schwein/Rind BHI + Cefoxitin, Cycloserin, TC 72h PCR 1,9 (n=105) 012 Frankreich 2007-2008 Bouttier, 2010
Egﬁﬁ'ﬁc"?h' Schwein/Rind CDMNB + TC 10d biochemisch 3 (n=100) Al-57 Osterreich  2007-2008 Jobstl, 2010
Fleisch Schwein CDMNB +0,1% TC 7d biochemisch, PCR 1,8 (n=393) u.a. 027 Kanada 2007-2008 Metcalf, 2010
Gemise gemischt, auch Pilze CDMNB +0,1% TC 7d biochemisch, PCR 4,5 (n=111) u.a. 078 Kanada 2009 Metcalf, 2010
Fleisch Hahnchen CDMNB (mit und ohne TC) 48h biochemisch, PCR 12,8 (n=203) 078 Kanada 2008-2009 Weese, 2010
Fleisch gemischt CDMNB + 1% TC + 5% Pferdeblut 10-15d Agglutination, PCR 0 - 6,3 (n=500) 8(7)1’ 823’ B, Niederlande 2008-2009 de Boer, 2011
Fleisch Hahnchen CDMNB +0,1% TC 14d biochemisch, PCR 12,5 (n=32) n.d. USA 2010 Harvey, 2011
Fleisch gemischt TCCFB 15d biochemisch, PCR 9,5 (n=243) n.d. USA 2004-2009 Harvey, 2011
Seafood gemischt CDMNB +0,1% TC 7d biochemisch, PCR 4,8 (n=119) 078 Kanada 2010 Metcalf, 2011
Fleisch gemischt CCMB-TAL 5d PCR, MLVA 2 (n=102) n.d. USA 2011-2012 Curry, 2012
- . Agglutination, _ u.a. 001, 002, .
Seafood Muscheln BHI + Cefoxitin, Cycloserin, TC 10d biochemisch, PCR 49 (n=53) 014, 078, 126 Italien 2010-2011 Pasquale, 2012
Hackfleisch Schwein/Rind keine biochemisch, PCR 6,3 (n=48) n.d. Kanada 2007 Visser, 2012
Pflanzl. LM _Salat, Gemiise BHI + Cefoxitin, Cycloserin, TC 72h biochemisch 2,9 (n=104) 001,014, 015 Frankreich 2010-2011 Eckert, 2013
Hackfleisch Rind CDMNB + 1% TC 15d biochemisch, PCR 0 (n=956) n.d. USA 2007 Kalchayanand, 2013
Fleisch g'gf%;;rwe'”' BHI + Cefoxitin, Cycloserin 22d RaplD 32, PCR 2 (n=200) 029 CostaRica  2009-2010 Quesada-Gomez, 2013
Seafood ';/i's”C;Cheln’ Shrimps, o vNg +0,1% TC 7d biochemisch, PCR 4,5 (n=67) n.d. USA 2012 Norman, 2014
Fleisch gz:c‘:ncht (auch Kamel, 1\\1NB + 1% TC + 5% Schafsblut  10-15d  biochemisch, PCR 2 - 9 (n=660) u.a. 078 Iran 2012 Rahimi, 2014
Fleisch Schwein/Rind TCCFB + 0,1% TC 3d Agglutination, PCR 2,3-4,7 (n=240) u.a.014, 078 Belgien 2012 Rodriguez, 2014
Fleisch gemischt CDMNB + 0,1% TC + 5% Pferdeblut10d biochemisch, rtPCR 6,9 - 14,5 (n=303) u.a. 027,078 USA 2011-2012 Varshney, 2014
.. . Agglutination, _ u.a. 001,010, . .
Seafood Muscheln BHI + Cefoxitin, Cycloserin, TC 10d biochemisch, PCR 3,3 (n=925) 017,078, 126 Italien 2012-2014 Troiano,2015
Dr. Sven Maurischat, 29.03.2017, Fortbildungsveranstaltung fur den OGD 2017 Seite19 & ) B'FR




Problematik

» geringe Anzahl von Studien zu C. difficile in Lebensmitteln

* meist auf ein regional sehr begrenztes Gebiet beschrankt

« Z.T. zu geringe Probenzahlen fur statistisch belastbare Aussagen
« deutlich unterschiedlich hohe Nachweisraten

» Nachweismethoden unterschiedlich=p Pravalenzdaten nicht vergleichbar

» sehr wenig vergleichbare Daten zur Kontaminationsrate von
Lebensmitteln vorhanden

» Datenlage fur eine Risikobewertung in Deutschland unzureichend
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Pravalenz von C. difficile in Lebensmitteln
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C. difficile positiv (insgesamt) 14 (12%) 14 (12%)
nur nach Anreicherung 10 (< 10 Sporen/g) 10 (< 10 Sporen/g)

direkt kultivierbar 3 (20 Sporen/qg), 2 (20 Sporen/g)
1 (60 Sporen/q) 1 (120 Sporen/qg)
1 (240 Sporen/qg)
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validierte, hochsensitive, mikrobiologische Nachweismethode

/; -

_—-7( BfR Untersuchungseinrichtungen der Lander
Bundesinstitut fur Risikobewertung l
| \4
Eigene Studien: nationales Zoonosenmonitoring 2017:
2.B. Salate (2017) Hackfleisch (Schwein)

Beitrag zur
Einschatzung des Risikos
fur Verbraucherinnen und Verbraucher

sowie fur beruflich exponierte Personen
(z.B. Schlachthofpersonal)
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Nachweils von C. difficile in Hackfleisch / Salat

Methode modifiziert nach Schmid et al. / J Food Protect 76 (2013) 1697-1703
FlielRschema:

T 1:10 Verdunnung Probenmaterial in Voranreicherungsmedium
A
& Homogenisieren und anaerobe Inkubation

(37°C + 2°C fur 48-96 h)

; 7 y

l real-time PCR
T i
i 1 ml Voranreicherung + 9 ml Selektivmedium |<---!
¢
N Anaerobe Inkubation (37°C + 2°C fir 48 h)
<)
i
T 100 pl der Selektivanreicherung
A auf Selektivnahrbodenplatten plattieren
G
= Anaerobe Inkubation (37°C + 2°C flir 48 h)
l
T
A gualitative Auswertung der Selektivplatten
G
7 Bestatigung verdachtiger Kolonien mittel tPCR oder MALDI-ToF

LODg:: 10 Sporen / 25 g Hackfleisch bzw. 10 g Salat
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Clostridium difficile in Lebensmitteln

Pros / Cons

= Vorkommen in Lebensmittel- = Effiziente Keimung nur in Gegenwart
liefernden Tieren und prim. Gallensalze
auf Lebensmitteln = Wachstum in Lebensmitteln kaum

= Vorkommen auf Lebensmitteln, die moglich
vor dem Verzehr kaum prozessiert » CAVE: Noroviren, Protozoen etc.
werden (Meeresiruchte, Salate, vermehren sich ebenfalls nicht in
Gemise) Lebensmitteln

" Resistenz gegenuber Hitze und = Bislang keine nachgewiesenen
Kéalte durch Sporenbildung Ausbriiche
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Clostridium difficile in Lebensmitteln

,to do‘ - Liste

» Standardisierung von Nachweis- und Typisierungsverfahren

» Datenlage zur Kontamination von Lebensmitteln / Tieren muss verbessert werden
» Vergleichende Studien von humanen, tierischen und Lebensmittel-Isolaten (NGS!)
» Inkubationsdauer & Infektionsdosis?

» Wachstum / Persistenz unter Bedingungen der Lebensmittelherstellung / -lagerung

= Epidemiologische Studien

> Die prinzipielle Ubertragbarkeit von C. difficile zwischen Tier und Mensch ist
sehr wahrscheinlich

» Lebensmittel kommen als Vehikel in Frage
» Relevanz fur die Humangesundheit noch nicht abschatzbar
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