Hygiene bei der Produktion

LEBENSMITTELSICHERHEIT

Milchpulver richtig zubereiten

pulverféormiger Sauglingsnahrung ist das A und 0.

Dennoch Rénnen krankmachende Keime iiberleben und sich in der fertigen

Nahrung vermehren oder iiber Liffel, Sauger oder Flaschchen iibertragen
werden. Bei der Zubereitung gilt deshalb: maximale Hygiene einhalten.
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Zubereiten

Milchpulver
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Tipp fiir unterwegs
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Steriles Wasser Abgekochtes Wasser
Abkuhlung
binnen 30 min
ca. 20-50°C
Maximal
24 Stunden
Professionelle Sauglingspflege
37°C
Empfehlung:
Handgelenk-
probe

Innerhalb
1 Stunde
verflttern

Entsorgung aller Reste

» Pulver in Babyflasche vordosieren

» Warmes Wasser in Isolierflasche mitnehmen

» Erst bei Bedarf mischen

» Auf Trinktemperatur bringen und wie beschrieben fiittern

Mehr erfahren:
Aktualisierte Stellungnahme Nr. 009/2022 des
BfR vom 29. Marz 2022

30

BfR2GO


https://www.bfr.bund.de/cm/343/empfehlungen-zur-hygienischen-zubereitung-pulverfoermiger-saeuglingsnahrung.pdf
https://www.bfr.bund.de/cm/343/empfehlungen-zur-hygienischen-zubereitung-pulverfoermiger-saeuglingsnahrung.pdf
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