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Stechmücken als Überträger von Krankheitserregern (Vektoren)

BEISPIELE FÜR HUMANPATHOGENE ERREGER
• verschiedene Culex–Arten übertragen
• diverse Viren (z. B. West-Nil-Virus (WNV), Sindbis-Virus (SINV))
• Filarien (z. B. Wuchereria, Brugia, Dirofilaria)

• verschiedene Anopheles-Arten übertragen
• Plasmodien (Erreger der Malaria)
• Filarien (z. B. Dirofilaria ssp.)

• verschiedene Aedes-Arten übertragen
• Diverse Viren (z. B. Dengue-Virus (DENV), Chikungunya-Virus (CHIKV), ZIKA-Virus, 

Gelbfieber-Virus usw.)
• Filarien (z. B. Dirofilaria ssp.)
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Aedes albopictus

• Vektorpotential für zahlreiche Erreger, darunter das Dengue- (DENV), 
Chikungunya- (CHIKV), ZIKA-Virus und Dirofilarien
• Thermophil, aggressives Stechverhalten, tagaktiv

• ursprünglich beheimatet im südostasiatischen Raum
• starke Anpassungsfähigkeit

• Nutzung einer großen Bandbreite an (artifiziellen) Brutbehältern
• Diapause in Stämmen aus gemäßigten Breiten
• trockenresistente Eier

• Container-Brüter

• nach Kriterien der ISSG (Invasive Species Specialist Group, www.issg.org) gilt 
Ae. albopictus als eine der 100 invasivsten Arten der Welt 
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Verbreitung von Aedes albopictus in Europa 
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Aedes albopictus, Oktober 2013

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/aedes-albopictus-current-known-distribution-february-2023, 
abgerufen am 3.4.2023



Autochthone Dengue-Fälle in Europa
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https://www.ecdc.europa.eu/en/all-topics-z/dengue/surveillance-and-disease-data/autochthonous-
transmission-dengue-virus-eueea, abgerufen am 29.03.2023



Autochthone Chikungunya-Fälle in Europa
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https://www.ecdc.europa.eu/en/infectious-disease-topics/z-disease-
list/chikungunya-virus-disease/surveillance-threats-and, abgerufen am 29.3.2023



Verbreitung von Aedes albopictus in Deutschland
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• Das Risiko einer Transmission von CHIKV ist in Europa nicht primär durch 
Temperaturen begrenzt, sondern durch das ausreichende Auftreten eines 
kompetenten Vektors (Heitmann et al. 2018)

• Insbesondere in Süd-Westdeutschland werden etablierte Ae. albopictus-
Populationen nachgewiesen
• Ggf. weitere Populationen, die bislang nicht registriert worden sind
• Nördlichster Standpunkt einer etablierten Population in Deutschland ist 

Berlin (erste Nachweise im Jahr 2020) 

• Die Populationsdichte wird an einigen Standorten als hoch genug für einen 
Krankheitsausbruch eingeschätzt (Voraussetzung wäre das Vorhandensein 
einer infizierten Person) (z. B. Becker et al. 2022)
• Bisher gibt es keine autochthonen Übertragungen von DEN-, CHIK- und ZIKA-

Virus in Deutschland
https://www.fli.de/de/kommissionen/nationale-expertenkommission-
stechmuecken-als-uebertraeger-von-krankheitserregern/, abgerufen am 
6.4.2023



West-Nil-Virus in Europa
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https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/images/20220929_WNF_HumanAndAnimal.png; abgerufen am 24.03.2023



West-Nil-Virus in Deutschland
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Epidemiologisches Bulletin 25/26/2022 (rki.de), abgerufen am 31.3.2023
https://www.fli.de/de/aktuelles/tierseuchengeschehen/west-nil-virus/, 
abgerufen am 6.4.2023



Vektoren von West-Nil-Virus in Deutschland
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• Stechmücken der Gattung Culex, insbesondere bestimmte Varianten der Gemeinen Hausmücke Culex pipiens, 
gelten als Hauptvektoren für WNV
• Cx. pipiens hat ein breites Wirts-Spektrum, inkl. Vogel und Mensch (Übertragung WNV)
• Diese Stechmücken sind in Deutschland weit verbreitet 
• Besiedelung nahezu aller Typen von Wasser, häufig auch jede Art von Behältnissen



Bekämpfung von Stechmücken
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• Der Lebenszyklus von Stechmücken ist an Wasser gebunden (Ei-, Larval- und Puppenstadium)
• Dementsprechend sind wirksame Methoden zur Bekämpfung

 Beseitigung von Brutstätten 
 Behandlung der Brutstätten mit Larviziden (z. B. Bacillus thuringiensis israelensis (B.t.i.))

• Darüber hinaus können Stechmücken u. a. bekämpft werden mit
 Lockstoff-Fallen
 Bakterien (Wolbachia)
 Sterile Insekten Technik (SIT)

• Im Fall eines Krankheitsausbruchs kann es aber die Bekämpfung der adulten Stadien notwendig werden, um die 
Übertragung von Krankheitserregern schnell zu verhindern
• Zu diesem Zweck müssen Adultizide eingesetzt werden

Produkte in Deutschland nicht käuflich erwerbbar, Einsatz nur in 
wissenschaftlichen Arbeiten
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https://newsinfrance.com/dengue-fever-alert-in-france-in-the-wake-of-the-tiger-mosquito/?utm_content=cmp-true, abgerufen am 31.3.2023



Adultizide gegen Stechmücken in Europa
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• In Europa werden gegen Stechmücken Pyrethrine und Produkte mit den Wirkstoffen Deltamethrin, Permethrin 
und α-Cypermethrin, manchmal in Kombination mit dem Synergisten Piperonylbutoxid eingesetzt
• Ausbringung mittels Heiß- oder Kaltnebelgeräten vom Boden (oder aus der Luft)
• Ausbildung von Resistenzen innerhalb weniger Generationen möglich
• Keine selektive Wirkung,  Anwendung hat daher schädliche Auswirkungen auf Nichtzielorganismen

• Aktuell gibt es keine zugelassenen Produkte für diese Anwendung in DE, Ausnahmeregelung (vorübergehende 
Zulassung von 180 Tagen) gem. Art. 55 (1) der VO wäre möglich
• Formulierung sinnvoller Risikominderungsmaßnahmen, Verweis auf Dokumente

 Basis für eine potentielle Zulassung von Adultiziden zur Anwendung im Freiland



Handlungsempfehlungen für die Bekämpfung von 
Stechmücken zur Verhinderung der Ausbreitung von 
stechmückenassoziierten Infektionskrankheiten 
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Dokument Handlungsempfehlungen
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• Überblick Stechmücken: Biologie und Rolle als Vektoren
• Integriertes Stechmückenmanagement

- Einbeziehung der Bevölkerung
- Monitoring und Surveillance
- Präventivmaßnahmen
- Mikrobiologische, biochemische und andere Methoden zur Bekämpfung
→ Maßnahmen, die präventiv bzw. in weniger kritischen Situationen und begleitend eingesetzt werden können

- Anwendung von Adultiziden

• Risikobewertung und Handlungsempfehlungen zum Management stechmückenassoziierter Erregerübertragung
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Risikobewertung und Handlungsempfehlungen WNV

25.04.2023 Forum für den Öffentlichen Gesundheitsdienst 2023 18

Integriertes Management von vektorkompetenten Stechmücken in Deutschland unter Berücksichtigung der Anwendung von Adultiziden

• Risikobewertung basiert auf dem Nachweis des Virus
• Culex pipiens als Vektor ist in Deutschland weit verbreitet, daher wird das Auftreten nicht                            gesondert 

berücksichtigt
• Bekämpfungsmaßnahmen gegen Stechmücken zur Verhinderung der Ausbreitung von WNV sind in Deutschland 

bisher nicht durchgeführt worden

• die Diagnostik von WNV ist herausfordernd, daher werden Infektionen häufig erst mit deutlicher Verzögerung 
bestätigt
• Zum Zeitpunkt der Bestätigung klingt die Stechmückensaison häufig schon aus, so dass umfangreichere 

Bekämpfungsmaßnahmen in der aktuellen Situation nicht sinnvoll sind
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Lokale Situation Stand Frühjahr 2023
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Risikobewertung und Handlungsempfehlungen DEN-, ZIKA- und CHIKV

25.04.2023 Forum für den Öffentlichen Gesundheitsdienst 2023 21

Integriertes Management von vektorkompetenten Stechmücken in Deutschland unter Berücksichtigung der Anwendung von Adultiziden

• Hier gilt aktuell schon 1 Infektionsfall als ein Krankheitsausbruch 
(„eine Erhöhung der Anzahl von Personen mit einer bestimmten Infektionskrankheit in einer                        
bestimmten Region und/oder einem bestimmten Zeitraum gegenüber der erwarteten Anzahl dieser 
Erkrankungen“)

• Eine autochthone Übertragung ist bislang in Deutschland nicht aufgetreten
• Denkbar wäre sie aktuell nur in Folge des Eintrags durch z.B. infizierte Reiserückkehrende
• Voraussetzung ist das lokale Auftreten von des Vektors Ae. albopictus

• Risikobewertung basiert auf dem Virusnachweis und dem Auftreten etablierter Populationen 
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Bisherige Situationen



Dokument Handlungsempfehlungen
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• Die Handlungsempfehlungen können aktuell nicht weiter konkretisiert werden, da für die                         
Maßnahmen die Bedingungen vor Ort im Einzelfall betrachtet werden müssen                                                     
(z. B. „ggf. Einsatz von Adultiziden bei anhaltender Stechmückenaktivität“)
• Eine Stechmückenbekämpfung auf Grund eines Krankheitsausbruchs ist in Deutschland in der jüngeren 

Vergangenheit noch nicht durchgeführt worden, daher liegen nur begrenzte Erfahrungen vor
• Verbesserungsvorschläge aus der Praxis werden gern entgegengenommen
• Bei Bedarf kann die Stechmückenkommission beratend zur Seite stehen, Sie können sich direkt an die 

Geschäftsstelle wenden: 
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https://www.fli.de/de/kommissionen/nationale-expertenkommission-stechmuecken-als-uebertraeger-von-krankheitserregern/
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