Arzneimittel, Kosmetika, Nanopartikel -
ein Gesundheitsrisiko im Trinkwasser?
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Trinkwasser- Presse- g —
verordnung mitteilung

Einfihrung und Erlduterungen
fur Wasserversorgungsunternehmen Berlin, 11. Mai 2011

und Uberwachungsbehorden Nr. 22

4., neu bearbeitete Aullage Mehr Verbraucherschutz durch Anderung der Trinkwasserverordnung

Heute hat das Bundesministerium fur Gesundheit die Erste Verordnung zur
Anderung der Trinkwasserverordnung verkiindet. Die Trinkwasserverordnung aus
dem Jahr 2001 musste in einigen Punkten an neuere Entwicklungen angepasst
werden. Die geanderte Trinkwasserverordnung tritt am 1. November 2011 in Kraft.
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Anforderungen an die Trinkwasserbeschaffenheit

Trinkwasser muss rein und genusstauglich sein.

Die TrinkwV fordert ein Wasser fur den menschlichen Gebrauch, das
durch seinen Genuss oder Gebrauch

eine Schadigung der menschlichen Gesundheit

nicht besorgen lasst.

= Ausdruck eines Qualitatsanspruchs, der nicht allein

auf die Abwehr bekannter und wissenschaftlich quantifizierbarer
Gefahrdungspotenziale abstellt, sondern zugleich die VVorsorge gegen
solche Gefahrdungspotenziale einfordert.
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Allgemeine Trinkwasserbeschaffenheit in D

Trinkwasser aus (den berichtspflic
Wasserversorgungsanlagen £~
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Deutschland

Trinkwasser haufig mit Keimen belastet

Ezsen (8P0), Das Trinkwasser in Deutschland weist offenbar in
vielen Fallen gesundheitsgefahrdende Keime auf. Untersucht
wurden dffentliche Gebdude wie Kindergarten, Kasernen und

Kliniken.
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Faktor

Umweltprobleme
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Wasserdargebot und Wassernutzung
Wasserdargebot ist
nicht das Problem.
Nutzungskonkurrenz

wird das Problem!
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Ausgangssituation

Forderung Konzept

Pundesgesundheitsbl - Gesundheitsforsch -
zesundheitsschutz 2003 - 46:249-251
DOI10.1007/500103-002-0576-7

Empfehlung des Umweltbundesamtes

o
Bewertuns anset

_arer Stoffe

_gesundheitlicher Sicht

Empfehlung des Umweltbundesamtes

nach Anhdrung der Trinkwasserkommission
beim Umweltbundesamt

zu besorgen sein konnte.
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< 0,01 pg/l
(GOW,)

Test: Plus: Plus: Plus: Plus:
Schwach oder nicht Immun- und Subchronische Tox Chronische Tox Chronische Tox
genotoxisch? Neurotox gestestet? gestestet? gestestet? gestestet?

JA! Nein! Nein! Nein! JA!

1,0-3,0 pg/l
(Gow,)

0,3-1,0 pg/|
(GOW,)

0,1-0,3 pg/l
(Gow;)

0,01-0,1 pg/!
(GOW,)

GemalR Empfehlung des Umweltbundesamtes, Bundesgesundheitsbl, 2003 - 46:249-251
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Nach GOW-Konzept bewertete Stoffe AL

—> insgesamt 65 Stoffe bewertet

Beispiele:

Stoff Grenzwert
AMDOPH 3,0 ug/l
Amidotrizoesaure 1,0 pg/l
Benzotriazol 3,0 ug/l
Carbamazepin 0,3 ug/l
Clofibrat 3,0 g/l
Diclofenac 0,3 ug/l
Ibuprofen 1,0 pg/l
Lanthan 1,0 pg/l
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Das GOW-Konzept fur Schadstoffe im Trinkwasser
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s
Bewertung der Anwesenheit
teil- oder nicht bewertbarer Stoffe
im Trinkwasser
aus gesundheitlicher Sicht

Reevaluierung

wissenschaftlicher Kenntnisstand
Exposition
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Wirkmechanismus - Gentoxizitat
Messgerat — Biotestverfahren — Regulation
Gentoxizitat - PFT
- Arzneimittel
- Ames-Test 1ISO-Norm - Tranformations-
produkte
- Mikrokerne I50-Norm - (nicht) relevante

Metabolite von PSM
- Prozesskontrolle
(z.B. Ozonung)
- komplexe Gemische
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PFT - Externe Exposition
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Testsubstanzen Max. Konzentration [ng/l] in
OFW TW
Perfluorcarbonsauren
Perfluorpentansaure 1638 77
Perfluorhexansaure 1248 56
Perfluoroctansaure 3640 519
Perfluordecansaure n.a. n.a.
Perfluorsulfonsauren
EzlriflIJLrlrcl)ézluztansulfonsaure 21 26
Perfluoroctansulfonsaure 193 29

Kaliumsalz
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Ergebnisse von Xiaofeng Yao et al.
Mutation Research 587 (2005) 38-44
N\
Comet Assay vs. Reaktive Mikroker tive

Sauerstoffspezies

A}

16 32 ‘\S\\‘e - 32
. 7 A sl @0 aet ,/} &
£ xe'' . =
2 g 15 8
% 7 NN e T .
P ey
8 4 S X 30 ¢ 8 o
C 4 [ = 15 -/ 4 L_f

400 i 0 510 1(1)0 2(;0 400O

PFOA (UM) PFOA (UM)

Fortbildung fiir den Offentlichen Gesundheitsdienst 2013 18



Umwelt

: Bundes
PFT - Teststrategie Amt2

und Methoden in Gentoxizitatsprufung

In-vitro-Kurzzeittest

Bakterieller Test Zytotoxizitdt
Plating effi— d
dal _
(AL ;
, \s0 - > e
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@ Minimaldatensatz Zytotoxizitat/Gentoxizitat

@ Mode of Action (MOA)
3 - Zytotoxizitat

‘x‘\..\» f‘:'it
\:\“'*' - Einfluss auf Zellproliferation

6
=
S

S -

@ Kein Hinweis auf gentoxischen Wirkmechanismus
als Ursache fir tumorigene Wirkung in der Leber

J

Trinkwasserkommission:

Leitwert
LW = 0,3 pg/I (fir £ PFOA + PFOS)
In allen Bevolkerungsgruppen lebenslang gesundheitlich duldbar !
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Wirkmechanismus - Neurotoxizitat

Sachstand Neurotoxizitat:

Keine verbindliche Teststrategie
Vorarbeit im DIN-Projekt, u.a. Fachgespréach

Auswahl von biologischen Endpunkten und Zelllinien
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Biologische Endpunkte

= Zytotoxizitatsmessung

= Analyse der reaktiven Sauerstoffspezies

= Morphologische Untersuchungen
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Morphologie

Mikroskopische Charakterisierung der Zellen

I
Neuriten

SH-SY5Y Zellen mit Retinolsdure und Brain Derived Factor behandelt
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Wirkmechanismus - Endokrine Wirkungen

» Wissenschaftliche Unsicherheiten ergeben sich aus den
komplexen Wirkmechanismen.
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» Das ,Reagieren” ist biologisch determiniert und ist nicht zwingend

nachteilig fur den Organismus.

» Rezeptorbindung allein sagt nichts Uber adversen Effekt.
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Calux-Test

_— > Light

Add substrate (luciferine)
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Quelle: Biodetectors for REACH, Prasentation von BioDetection Systems, Amsterdam, 2008
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Sachstand Arzneimittel

Konzentrationen in ng/L bis pg/L
In FlielRgewassern nachweisbar

Konzentrationen in ng/L und vereinzelt von pg/L
In Trinkwassern (Uferfiltrat, angereichertes
Grundwasser) nachweisbar

Bildung von Transformationsprodukten
nach Ozonung
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Problem

‘, mmmmm) Klaranlage

Oberflachengewasser
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Losung

Broschire ,Handlungsmoglichkeiten zur Minderung das

en Uber Entsorgung

s—ap ~ Rucknahmepflicht in Apotheken
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Arzneimittel-Riuckstande in Gewassern

Im Schwarm finden Barsche Schutz. Doch unter dem Einfluss
pharmazeutischer Stimmungsaufheller werden die Fische zu
Einzelgadngern und Haudegen.

Quelle: Studdeutsche Zeitung vom 15. Februar 2013
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Biotests
. Schlisselmechanismen
Chemische Black
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box ® prognostisch
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Toxikologische Sicherheit
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit.
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