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Kontaminanten: 
  
 Schwermetalle 
 Radioaktivität 
 Geschossrückstände 
 Zoonosen 
 
 
Exposition: 
 
 
 Risiko prinzipiell abhängig von Kontakt (Zubereitung), Verzehrmengen 
 (Unterschiede zwischen Bevölkerungsgruppen) 
 



Wildtiergesundheit und Zoonoseerreger sowie Kontaminanten aus Wildfleisch 
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Situation: 
  
Die Datenlage zum tatsächlichen Vorkommen von 
humanpathogenen Erregern und anderen Kontaminanten in 
Wild in Deutschland ist nicht umfangreich oder unzureichend 
und es besteht generell Forschungsbedarf. 
 
Das BfR hat deshalb bereits Stellungnahmen und 
Risikobewertungen im Sinne des Verbraucherschutzes 
veröffentlicht, in denen auf die geringe Datendichte 
hingewiesen wird. 
 
Das BfR führt daher eigene Studien zur Verbesserung 
dieser Datenlage durch. 



Monitoring-Programm Zoonosen in Wildtieren 
Fragen 
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• Welche Zoonosen finden wir in Wildtieren? 
 

• Wie sind die Prävalenzen wichtiger Zoonosen in den Wildtierbeständen? 
 

• Emerging or Re-emerging pathogens, Wirtsanpassungen?  
 
• Wie gelangen die Erreger vom Tier zu uns? 

 
• Risiko alimentärer Ansteckung? 

 
• Welche Folgen hat der Klimawandel auf das Erregerspektrum und die Erregerökologie? 

 
• Welche Faktoren tragen insbesondere zu einer Erregerpersistenz im sylvatischen Raum bei? 
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• Institutsübergreifendes Projekt 
• Kooperationsprojekt mit Bundesanstalt für Immobilienaufgaben, Geschäftsbereich 

Bundesforst 
• Zunächst in Brandenburg  
• Probenahme durch Begleitung während der Jagdsaison 
• Tierarten: 

o Wildschwein (Sus scrofa) 
o Rehwild (Capreolus capreolus) 
o Rotwild (Cervus elaphus) 
o Damwild (Dama dama) 
o Muffelwild (z.B. Ovis ammon musimon) 
Außerdem: 
o Fuchs (Vulpes vulpes) 
o Waschbär (Procyon lotor) 
o Marderhund (Nyctereutes procyonoides) 
 
 

Monitoring Zoonoseerreger in Wild 
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Während der Studien wurde das Probenahmespektrum im Rahmen der Möglichkeiten erweitert: 
Fettgewebe (Bauch), Diaphragma (Zwerchfellmuskulatur) und Vorderlaufmuskulatur 



Overview of pathogens currently included in the study 
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http://unigoldhiv.com 

Results: prevalence studies 



Kryptosporidien – unterschätze Erreger 
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- Wichtiger Wasser-assoziierter zoonotischer Erreger 
 

- Infektion über:  
- verunreinigtes Trinkwasser 
- Kontaminierte Lebensmittel 
- Kontakt mit infizierten Personen/Tieren 
 

- Lange Überlebensfähigkeit in der Umwelt (4 bis 6 Monate) 
- Sehr widerstandsfähig gegen Umwelteinflüsse und Desinfektionsmittel 
 
- Krankheitsverlauf: 

- Lang anhaltender wässriger Durchfall & Bauchschmerzen (Wochen) 
- Fieber 
- Gewichtsverlust 
- u.U. lebensgefährlich 
- Ökonomisch relevante Zoonose 
 (schwere Tier, Nutztier und Humanerkrankungen) 

 
- Meldepflichtig 
- Womöglich unterrepräsentiert – selten diagnostiziert 
- Jahreszeitbedingte Schwankungen beim Auftreten der Erkrankung 
 (deutlich mehr Erkrankungen im Sommer) 

 

http://unigoldhiv.com 

www.studyblue.com 



Cryptosporidium – an underestimated pathogen 
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Species 
2017/18 2018/19 

n Positive n Positive 
Wild Boar 112 25 (24,11%) 72 8 (11,11%) 

Roe deer 59 25 (42,37%) 54 1 (1,85%) 

Red deer 38 4 (10,53%) 10 - (0%) 

Langzeitmonitoring kann sinnvoll sein 
Junge und ältere Tiere stärker betroffen, AK0 > AK1 < AK2 

http://unigoldhiv.com 



Cryptosporidium – an underestimated pathogen 
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Species 
2017/18 2018/19 

n Positive n Positive 
Wild Boar 112 27 (24,11%) 72 8 (11,11%) 

Roe deer 59 25 (42,37%) 54 1 (1,85%) 

Red deer 38 4 (10,53%) 10 - (0%) 

Timeframe Temperature Precipitation 

Summer 2017 18.3 (mean) 
+0.3 (dev. long term mean) 

 
241% (resp. long term mean) 
 

Summer 2018 
20.4 (mean) 
+2.4 (dev. long term mean) 
 

49% (resp. long term mean) 
 

Summer 2019 20.5 (mean 
+2.5 (dev. Long term mean) 125% (resp. long term mean) 

https://www.wetterkontor.de/de/wetter/deutschland/monatswerte-station.asp 

http://unigoldhiv.com 

www.studyblue.com 
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Toxoplasma gondii - Erreger 

 

• Protozoon 

• obligat intrazelluläre Vermehrung 

• großes Wirtsspektrum 

• weltweites Vorkommen 

•  Erreger der Toxoplasmose       

     Eine der häufigsten parasitären              
         Zoonosen weltweit 

A. Lucio-Forster, Cornell University, USA., https://www.semanticscholar.org/paper/Toxoplasma-gondii%3A-epidemiology%2C-feline-clinical-Elmore-
Jones/9d13b84aa6b9e7f95777f25584be1f79acefe751/figure/2 

http://dpd.cdc.gov/dpdx/HTML/ImageLibrary/Tox
oplasmosis_il.htm; US Center for Disease 
Control and Prevention 



Toxoplasma gondii - Toxoplasmosis 
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Toxoplasmose: 
 
Bei immunkompetenten Menschen: meist inapparent 
              selten Fieber, Lymphadenopathien, Muskel- und Kopfschmerzen  
 
Bei immungeschwächten Menschen: Encephalitiden, posteriore Uveitis, interstitielle Pneumonie,… 
 
Bei pränataler Infektion:   bei Primärinfektion der Mutter je nach Alter des Fetus Abort, 
     gestörte Entwicklung, Hydrocephalus, Chorioretinitis,..  
     In Deutschland meldepflichtig! 
 
Inkubationszeit:    2-3 Wochen 
 
Diagnostik:    unter anderem ELISA, PCR 
 
Therapie:     Spiramycin, Sulfadiazin, Clindamycin,… 
 
 



Toxoplasma gondii  
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Infektion / Übertragung: 
 
- Durch Aufnahme von Oozysten von kontaminiertem Gemüse, Wasser, Boden, Katzenstreu, … 

 

- Durch Bradyzoiten in Gewebezysten aus unzureichend gegartem Fleisch  

 (z.B. Schwein, Ziege, Schaf, Wild) 

 

- prenatale Infektionen möglich und meldepflichtig 
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Toxoplasma gondii - Toxoplasmose 

Seroprävalenz, Deutschland: 
• 20,0% (18-29 Jahre) 
• 55% (18-79 Jahre, 2008-2011) 
•  76,8% (70-79 Jahre) 
 
 
Schätzungen, Deutschland: 
 Inzidenz: 1.099 auf 100.000 Einwohner  
 74,1% aller Schwangerschaften gefährdet  
 6.393 Serokonversionen in Schwangerschaft  
 1.279 pränatalen Infektionen  
 345 Neugeborene mit klinischer Symptomatik 

(Wilking, 2016) 

(Pleyer et al.,2019) https://www.aerzteblatt.de/archiv/208347/Toxoplasmose-in-Deutschland 



Toxoplasma gondii – Ergebnisse 2017-18 / 2018-19   
   

Seroprevalenz [%]  95%CI 

7.41% (2/27) /  
5.0% (1/20) 

0.9-24.3% /  
0.1 - 24.9% 

15.7% (8/51) /  
10.8% (8/74) 

7.0-28.6% /  
4.8 - 20.2% 

24.1% (28/116) /  
25.0% (16/64) 

16.7-33% /  
15.0 – 37.4% 
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Red deer 

Roe deer 

Wild boar 

Seroprevalenz [%] nach Altersgruppe 

AG0: 0% 
AG1: 11.1% 
AG2: 10.5% 
(p = 0.399) 

AG0: 2.1% 
  AG1: 13.0% 
  AG2: 23.1% 
(p = 0.004*)  

AG0: 14.9% 
AG1: 24.7% 
AG2: 34.4% 
(p = 0.08)  
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Projekt  Alaria (A.) alata  
Hintergrund: 
 Der Duncker´sche Muskelegel (DME) stellt ein Entwicklungsstadium (Mesozerkarie) des Trematoden A. alata dar, welches oral 

mit der Nahrung aufgenommen werden kann.  
 

Endwirt (Fleischfresser) Paratenischer Wirt (nicht ausschließlich Fleisch 
fressende Tiere, Wildschweine, Menschen) 

 Im Magen-Darm-Trakt Entwicklung zum 
adulten, vermehrungsfähigen 
Trematoden 

 Durchdringen der Darmwand und Anhaftung an/in 
verschiedenen Organen oder der Muskulatur 

 Keine Weiterentwicklung zum adulten Trematoden 

 In den letzten Jahren wurden im Rahmen der Trichinenuntersuchung beim Wildschwein immer wieder der Duncker´sche 
Muskelegel (DME) als Zufallsbefund nachgewiesen.  

 

 Wenige Daten zur Prävalenz in Wildschweinen in Deutschland verfügbar. Aufgrund der bisherigen Datenlage kann nicht völlig 
ausgeschlossen werden, dass Menschen durch den Verzehr von DME-infizierten Wildschweinfleisch erkranken können.  
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Bisherige Untersuchungen und Ergebnisse: 
Projekt  Alaria (A.) alata  

 Es wurden jeweils Zunge, Abdominalfett, Zwerchfell – und Kaumuskulatur mittels AMT (Alaria spp. mesocercariae 
migration technique (AMT); spezifische Methode zum Nachweis von A. alata-Mesozerkarien im Gewebe) untersucht. 

Übersicht über die im Rahmen der Treibjagden beprobten Reviere: 
Angermünde, Groß Eichholz/Prieros, Niederlehme Ost, Niederlehme West, Oranienburg,Prieros 
Neubrück, Storkow, Wittstock 

Hunting season 2017/2018 

  46/171 wild boar (27%) positive for A. alata mesocercariae 
 Total of 550 mesocercariae were isolated 

  16/61 wild boar (26%) positive for A. alata mesocercariae 
 Total of 442 mesocercariae were isolated 

Hunting season 2018/2019 



Yersinien - Yersiniose 

Erreger 
Fakultativ anaerobe, gram-negative Stäbchen, Familie: Enterobacteriaceae  
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Vorkommen 
• Weltweit, sporadisch bis ausbruchartig 
• Gehört zu den häufigsten bakteriellen Magen-Darm-Erkrankungen in Deutschland (Yersinia enterocolitica, Yersinia pseudotuberculosis)  
 
Übertragung 
• v.a. durch kontaminierte Nahrungsmittel tierischer (Wurst, Fleisch, nicht pasteurisierte Milch) und pflanzlicher (Gemüse, Salate) Herkunft 
 
Außerdem 
• verunreinigtes Trinkwasser 
• direkter Kontakt zu infizierten Tieren (Haustiere, Wild) 
• Mensch zu Mensch 
• Bluttransfusion 

 
Ansteckungsdauer 
• Solange Erreger ausgeschieden werden (ca. 6 Wo) 

 
Sonstiges 
• Verbreitung des Krankheitserregers mit dem Blutstrom (Sepsis) möglich 

 Quelle: MediMix.at 



Yersinien 

Inkubationszeit 
1 - 14 Tage (zumeist 3 - 7 Tage) 
 
Symptome 
Fieber, Übelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen, Diarrhö, Pseudoappendizitis 
 
Differentialdiagnose 
akute Blinddarmentzündung (Appendizitis) 
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Yersinien - Tonsillen 
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Species 
2018/19 

n Positive 
Wild Boar 30 3 (10%) 

Roe deer 

Red deer 

• Y. pseudotuberculosis 
• Alle Kotproben negativ (Schwarz-, Reh- u. Rotwild) 
• Tonsillenentnahme war nur bei 30x Schwarzwild möglich 
• Kultivierung bisher nicht erfolgreich, vereinzelt pos. PCR (ail-gene) 

swollen, congested liver (A) and spleen (B) with small, 
yellow, focal bacterial granulomata. Many rod-shaped 
bacteria are seen. Diagnosis is confirmed after culturing 
the microorganisms. 
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https://www.sciencedirect.com/book/9780702028748
https://www.sciencedirect.com/book/9780702028748
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